
 

Comment relâcher un martinet 

Le martinet a les ailes trop longues pour pouvoir décoller seul du sol. Il a donc besoin de 
notre aide. Le martinet est le seul oiseau pour lequel le vol et la recherche de nourriture sont 
innés donc il n’y a absolument pas besoin qu’il s’entraîne au vol avant de décoller. 

Si malgré toutes les conditions décrites ci-dessous l’oiseau ne fait que quelques mètres c’est 
qu’il y a un souci autre. Dans ce ca , appelez-nous ! 

Critères physiques pour savoir quand relâcher un martinet :  

 Les ailes doivent dépasser de la queue d’environ 2 cm 
 L’oiseau doit peser entre 35 et 45g 

Choix du site et des conditions climatiques :  

 Il faut un espace ouvert, sans obstacles qui pourrait gêner le vol de l’oiseau (mur, arbre, 
végétation) 

 Il faut un sol non agressif type gazon (exemple  terrain de foot) 
 Une journée sans pluie et sans trop de vent 

Technique de relâcher :  

 Positionnez l’oiseau dans vos mains de manière à ce qu’il regarde l’horizon 

 

 Si il ne décolle pas tout seul lui donner une impulsion vers le haut. 

       


